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BERUF UND FAMILIE IN BALANCE

Ab 2019 bekommen Sie von uns noch mehr Unterstiitzung bei der Vereinbarkeit von Beruf und Familie.
Die BUK ist in unserem Auftrag fur Sie da und hilft Ihnen bei der Bewaltigung personlicher oder beruflicher
Belastungssituationen. Die Kosten der Beratung tbernimmt |hr Arbeitgeber fur Sie.

UNTERSTUTZUNG BEI DER
KINDERBETREUUNG

Wir finden passgenaue Betreuungsldsungen

fur Inren Nachwuchs und beraten Sie gerne.

Servicenummer 0800 2000-850
beratung-kinder@buk-familienservice.de

www.buk-familienservice.de

UNTERSTUTZUNG DURCH
BUNDESWEITE FERIENANGEBOTE

Eine Auswahl passgenauer Ferienangebote fur lhre Kinder finden

Sie im Online-Ferienportal.
Einfach einloggen: Benutzername: buk | Passwort: ferienangebote

Servicenummer 0231 55740829 | ferien@buk-familienservice.de
www.buk-ferienservice.de

Adriana Ibrahimovic (Tel. 82-11 19) adriana.ibrahimovic@bilstein-kaltband.de

UNTERSTUTZUNG BEI DER
PFLEGE VON ANGEHORIGEN

Wir helfen lhnen dabei, verldssliche Pflegelésungen
zu organisieren und beraten Sie gerne.

Servicenummer 0800 2000-860
beratung-pflege@buk-familienservice.de

www.buk-familienservice.de

EXTERNE
MITARBEITERBERATUNG

Professionell und vertraulich. Beruflich oder privat

- lhre Beratung fur die psychische Gesunderhaltung.

Servicenummer 0800 2000-840

beratung-eap@buk-familienservice.de
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www.buk-familienservice.de




